Идеалы в скульптуре Древней Греции

 Самым прославленным скульптором  Древней Греции можно назвать Мирона. Его скульптура «Дискобол» передает  точно не только движение спортсмена , но триумфальное спокойствие. Герой еще только готовится бросить диск, еще борется за победу, а мы уже знаем, что он победит.
Мирон остановил своего дискобола за полсекунды до броска, когда каждая мышца атлета максимально напряжена для решающего движения , и при этом придал его лицу выражение уверенности и спокойствия . Физическая красота юноши подчеркнута материалом, из которой отлита статуя – темно-золотистой бронзой.
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